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Listopad 2019 

MOVEMBER W GALERII KATOWICKIEJ: BEZPŁATNE BADANIA DLA PANÓW 

Listopad uznawany jest za międzynarodowy miesiąc walki z rakiem prostaty i jąder, o czym 

przypomina akcja Movember ze swoim sztandarowym hasłem „Robimy to dla jaj!”. Mimo 

zabawnego sloganu, inicjatywa jest jak najbardziej poważna. Już 24 listopada dołączy do 

niej Galeria Katowicka, jedyne miejsce w Katowicach, gdzie w ramach przedsięwzięcia 

panowie będą mogli skorzystać z bezpłatnych badań profilaktycznych. 

Każdego roku w Polsce rak jąder diagnozowany jest u 1700 

mężczyzn, zaś rak prostaty aż u 15 000 panów – z tego 

niemal połowa z nich umiera. To smutne i przerażające 

statystyki. Jest też dobra wiadomość - obydwa nowotwory 

można wyleczyć, pod warunkiem ich szybkiego wykrycia. 

Natychmiastową, wstępną diagnozę umożliwia 

uczestnictwo w badaniach, które organizowane są w 

ramach corocznej akcji Movember. Celem przedsięwzięcia 

jest podniesienie świadomości społecznej na temat 

nowotworów u mężczyzn oraz wzrost wczesnych wykryć 

poprzez organizowanie akcji profilaktycznych na terenie 

całego kraju.  

24 listopada akcja Movember zawita do stolicy Górnego 

Śląska - badania będą prowadzone w godzinach 10:00 - 19:00 (z półgodzinną przerwą) w 

Galerii Katowickiej. Mężczyznom do 45. roku życia wykonywane będzie nieinwazyjne USG 

jąder, natomiast nieco starszym uczestnikom wydarzenia zmierzony zostanie poziom PSA – 

jest to pierwsze badanie, jakie należy wykonać przy diagnostyce zmian prostaty. Na miejscu 

będzie można spotkać Juana Zumeta – trenera personalnego, pasjonatę street workoutu, 

jednego z ambasadorów projektu Movember, który także weźmie udział w badaniach.  

- W listopadzie solidaryzujemy się z mężczyznami w walce o ich zdrowie. Uczestnictwem w 

wydarzeniu chcemy zainicjować wśród naszych gości dyskusję na temat istotnej roli 

profilaktyki. Warto przyjść w niedzielę do naszego Centrum i wziąć udział w bezpłatnych 

badaniach dla panów. Serdecznie zapraszamy – mówi Aleksander Poltier, Marketing Manager 

Galerii Katowickiej. 

Przypomnijmy, że tegorocznymi ambasadorami akcji Movember są: YouTuberzy - Cyber 

Marian oraz Michał Bańka, prezenterzy kanału 4FUN.tv - Mateusz Jędraś i Dandris, mistrz 
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streetliftingu - Juan Zumeta i wreszcie Michał Pałubski, któremu udało się pokonać raka 

jądra. 

Akcja profilaktyczna w Galerii Katowickiej odbędzie się 24 listopada w godz. 10:00 - 14:00 

oraz 14:30 - 19:00. Badania wykonywane będą bezpłatnie.  

 
 
 
Galeria Katowicka mieści się w ścisłym centrum Katowic i jest unikalnym kompleksem komunikacyjno-komercyjnym. 
Powierzchnia najmu wynosi 47,609 m

2 
i obejmuje ponad 200 lokali, restauracji i punktów handlowych, m.in. Peek & 

Cloppenburg, TK Maxx, Multikino, Zara, Pull & Bear, Bershka, C&A, Reserved, Euro RTV AGD, Douglas czy Flying Tiger 
Copenhagen. Posiada także 10 salowe Multikino z salą Xtreme – najnowocześniejszą w Polsce, wyposażoną w system 
dźwiękowy Dolby Atmos oraz projektor laserowy 4K. Centrum handlowe połączone jest bezpośrednio z dworcem 
kolejowym i podziemnym terminalem autobusowym komunikacji miejskiej. Galeria Katowicka została otwarta 18 września 
2013 r. 
 
Więcej informacji na: www.galeriakatowicka.eu 
 
Właścicielem Galerii Katowickiej jest fundusz Employees Provident Fund of Malaysia z siedzibą w Kuala Lumpur, założony w 
1951 r. To jeden z najstarszych i największych funduszy emerytalnych na świecie, inwestujący również w nieruchomości. W 
Polsce za zarządzanie aktywami funduszu (asset management) odpowiedzialny jest Savills Investment Management.   
 
Za zarządzanie Galerią Katowicką, codzienne funkcjonowanie obiektu oraz kwestie związane z wynajmem powierzchni 
handlowej, odpowiada spółka APSYS Polska. 
 
APSYS jest jednym z wiodących operatorów branży centrów handlowych w Polsce i we Francji. Firma powstała w 1996 roku 
i działa jako inwestor, deweloper, agent ds. najmu, menadżer projektu oraz zarządca nieruchomości. Tworzy innowacyjne, 
„szyte na miarę” projekty uwzględniające specyfikę danego miejsca, kontekst społeczny oraz środowisko naturalne. Do 
największych inwestycji firmy należą Manufaktura w Łodzi oraz Posnania w Poznaniu. APSYS Polska zarządza obecnie ok. 
1 126 097 m

2
 GLA w 25 centrach handlowych zlokalizowanych w 17 największych miastach w Polsce. Firma i jej projekty 

były wielokrotnie nagradzane przez PRCH, ICSC, Europa Property oraz CiJ w dziedzinach rozwoju, zarządzania oraz 
marketingu. 

 

 

 

 

 

Dodatkowych informacji udziela: 

Rzecznik Prasowy: Agnieszka Dźwigoń: agad@openmedia.pl; Tel. +48 698 618 575 
Klaudyna Łagocka: klaudyna@openmedia.pl; Tel. +48 600 148 078 
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