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O AUTYZMIE: KONFERENCJA ORAZ BEZPtATNE WARSZTATY TEATRALNE Z KELLY HUNTER
W GALERII KATOWICKIEJ

Juz niebawem brytyjska ambasadorka kampanii Autyzm... Codziennosé¢, rekomendujaca
program ,Katowicka dla Autyzmu” stworzony przez Galerie Katowicka we wspétpracy z
ROM-E Metis, odwiedzi stolice Gornego Slaska. W dniach 21-22 paidziernika stynna
aktorka, Kelly Hunter, weimie udziat w konferencji poswieconej mozliwo$ciom wsparcia
0sOb ze spektrum autyzmu oraz poprowadzi bezptatne warsztaty teatralne. Wydarzenie
odbedzie sie w Galerii Katowickiej.

Chec¢ niesienia pomocy, akceptacji i zrozumienia sytuacji, w jakiej znajdujg sie osoby ze
spektrum autyzmu, staty sie jednymi z priorytetowych dziatan Galerii Katowickiej
realizowanych w programie ,Katowicka dla Autyzmu”. Przy merytorycznym wsparciu
Regionalnego Osrodka Metodyczno-Edukacyjnego Metis w centrum handlowym udato sie
zrealizowaé¢ wielowymiarowy projekt oraz wprowadzi¢ szereg udogodnien, dzieki ktorym
galeria stata sie miejscem przyjaznym dla oséb ze spektrum. Podjete starania docenita sama
Kelly Hunter — brytyjska aktorka, autorka spektakularnej metody The Hunter Heartbeat
Method, znana ze swojej szeroko zakrojonej dziatalnosci na rzecz autystykow.

Pojawi sie ona w dniach 21-22 paZzdziernika w Galerii Katowickiej, gdzie - na zaproszenie
ROM-E Metis wezimie udziat w dwudniowym wydarzeniu poswieconym tematyce wsparcia
0s0b ze spektrum autyzmu.

- Wspaniale jest tworzy¢ bezpieczng i przyjaznq platforme dla osob o niestandardowych
potrzebach. Sukces podjetych dziatan motywuje nas do dalszego rozwoju i udoskonalania juz
funkcjonujgcych usprawnien. Nie mozemy doczekaé¢ sie wymiany doswiadczen ze
wspaniatymi ekspertami, ktdrych juz niebawem gosci¢ bedziemy w naszym obiekcie.
Serdecznie zachecamy wszystkich Panstwa do udziatu w wydarzeniu. Bedzie to doskonata
okazja, aby wystuchac¢ wskazdowek specjalistow oraz osobiscie przekonac sie o mocy Metody
Bicia Serca — méwi Aleksander Poltier, Marketing Manager Galerii Katowickiej.

21 paidziernika o godz. 10:00 w Galerii Katowickiej odbedzie sie oficjalne otwarcie
konferencji, prowadzonej w ramach kampanii ,Autyzm. Codziennos¢...”, organizowanej przez
ROM-E Metis. Wydarzenie honorowym patronatem objagt Marszatek Wojewddztwa
Slaskiego, Jakub Chefstowski. Tego dnia wystuchaé¢ bedzie mozna wystapien specjalistéw,
ktérzy pochylg sie nad kwestig niesienia pomocy osobom z ASD na réznych ptaszczyznach
zycia spofecznego. Konferencje otworzy Bozena Bucka — Dyrektor ROM-E Metis w
Katowicach. Gtos zabiorg: Anita Wieloch, Katarzyna Niemotko i Matgorzata Spendel,
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autorka popularnego bloga , Dziewczyna w spektrum” Ewa Furgat, dr Anna Prokopiak —
prezes zarzgdu Fundacji ALPHA w Lublinie oraz Aleksander Poltier z Galerii Katowickiej, ktory
opowie o przygotowaniu przestrzeni publicznej dla autystykdw. Tego dnia zostanie rowniez
zaprezentowana innowacyjnej metoda pracy z osobami ze spektrum autyzmu, opracowana
przez Kelly Hunter i zespét aktoréw Teatru Flute z Londynu.

22 pazdziernika, na Scenie w Galerii Katowickiej, Kelly Hunter wraz z aktorami
przeprowadzg warsztaty teatralne w dwdch blokach: pierwszy o godz. 10:00, a kolejny o
13:30. Udziat moga wzigé wszyscy zainteresowani nowatorska i - jak sie okazuje - niezwykle
skuteczng technikg wspétpracy z dzieémi i mtodziezg ze spektrum. Zajecia odbywac sie beda
wedtug Metody Rytmu Serca Hunter, polegajgcej na wykorzystaniu gier sensorycznych,
ludzkiego gtosu i ciata w celu stworzenia bezpiecznej przestrzeni, w ktdrej uczestnicy moga
dzieli¢ wspdlne doswiadczenia i podejmowac interakcje.

- Wspdlnie z Galerig Katowickg tworzymy juz kolejne wydarzenie, w ktérym kluczowq kwestiq
jest wsparcie osob z obnizonq sprawnosciqg funkcjonowania w spoteczenstwie. Niezwyktq
niespodzianke na te okazje przygotowali brytyjscy artysci, ktorzy przeprowadzq warsztaty
teatralne z udziatem dzieci ze spektrum autyzmu uczeszczajgce do Slgskich szkot.
Niesamowite bedzie to, iz wszyscy spotkajqg sie na planowanych zajeciach po raz pierwszy.
Lekcje przeznaczone sq takze dla nauczycieli i opiekundw, ktdrzy pragng poszerzy¢ swojq
wiedze o doswiadczenie samej Kelly Hunter — mowi Katarzyna Niemotko, specjalistka ds.
szkolen w Regionalnym Osrodku Metodyczno-Edukacyjnym Metis w Katowicach.

Konferencja z udziatem ekspertow rozpocznie sie 21 paidziernika o godz. 10:00 w sali
kinowej Multikina w Galerii Katowickiej (poziom +3). Rejestracji na wydarzenie dokonac
mozna pod nastepujgcym adresem, gdzie dostepny jest takze szczegdétowy harmonogram
spotkania: https://tiny.pl/tl71c. Bezptatne zajecia teatralne, prowadzone wedtug The

Hunter Heartbeat Method, odbedgq sie 22 pazdziernika na Scenie w Galerii (poziom +2) w
godz. 10:00 — 12:00 oraz 13:30 — 15:30. Zgtoszenia online prowadzone sg pod adresami:
https://tiny.pl/t171q lub https://tiny.pl/tl717.

Przypomnijmy, ze w ramach programu ,Katowicka dla Autyzmu” w galerii dziatajg: Pokdj
Woyciszenia, Ciche Godziny, Sklepy Przyjazne dla oséb ze spektrum autyzmu oraz aplikacja
mobilna z mozliwoscig szybkiego wyszukania dostepnych udogodnien. Dodatkowo
pracownicy biura administracji, ochrony obiektu oraz personel ponad 100 najemcéw, wzieli
udziat w szkoleniu prowadzonym przez ROM-E Metis w zakresie identyfikacji i
odpowiedniego reagowania na zachowania o0séb o obnizonej tolerancji na bodzice
zewnetrzne.
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Galeria Katowicka miesci sie w Scistym centrum Katowic i jest unikalnym kompleksem komunikacyjno-komercyjnym.
Powierzchnia najmu wynosi 47,609 m i obejmuje ponad 200 lokali, restauracji i punktéw handlowych, m.in. Peek &
Cloppenburg, TK Maxx, Multikino, Zara, Pull & Bear, Bershka, C&A, Reserved, Euro RTV AGD, Douglas czy Flying Tiger
Copenhagen. Posiada takze 10 salowe Multikino z salg Xtreme — najnowoczesniejszg w Polsce, wyposazong w system
dzwiekowy Dolby Atmos oraz projektor laserowy 4K. Centrum handlowe potaczone jest bezposrednio z dworcem
kolejowym i podziemnym terminalem autobusowym komunikacji miejskiej. Galeria Katowicka zostata otwarta 18 wrzesnia
2013r.

Wiecej informacji na: www.galeriakatowicka.eu

Wiascicielem Galerii Katowickiej jest fundusz Employees Provident Fund of Malaysia z siedzibg w Kuala Lumpur, zatozony w
1951 r. To jeden z najstarszych i najwiekszych funduszy emerytalnych na swiecie, inwestujgcy rowniez w nieruchomosci. W
Polsce za zarzadzanie aktywami funduszu (asset management) odpowiedzialny jest Savills Investment Management.

Za zarzadzanie Galerig Katowicka, codzienne funkcjonowanie obiektu oraz kwestie zwigzane z wynajmem powierzchni
handlowej, odpowiada spotka APSYS Polska.

APSYS jest jednym z wiodacych operatoréw branzy centréw handlowych w Polsce i we Francji. Firma powstata w 1996 roku
i dziata jako inwestor, deweloper, agent ds. najmu, menadzer projektu oraz zarzagdca nieruchomosci. Tworzy innowacyjne,
,Szyte na miare” projekty uwzgledniajgce specyfike danego miejsca, kontekst spoteczny oraz srodowisko naturalne. Do
najwiekszych inwestycji firmy nalezg Manufaktura w todzi oraz Posnania w Poznaniu. APSYS Polska zarzadza obecnie ok.
1126 097 m® GLA w 25 centrach handlowych zlokalizowanych w 17 najwiekszych miastach w Polsce. Firma i jej projekty
byty wielokrotnie nagradzane przez PRCH, ICSC, Europa Property oraz CiJ w dziedzinach rozwoju, zarzadzania oraz
marketingu.

Dodatkowych informacji udziela:

Agnieszka Dzwigon: agad@openmedia.pl; Tel. +48 698 618 575
Klaudyna tagocka: klaudyna@openmedia.pl; Tel. +48 600 148 078

www.galeriakatowicka.eu


http://www.galeriakatowicka.eu/
mailto:m.stach@imagopr.pl
mailto:klaudyna@openmedia.pl

