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Informacja prasowa 

czerwiec 2018 

Bezpieczny Maluch - bezpłatne warsztaty w Galerii Katowickiej 

Masz małe dziecko lub niedługo zostaniesz rodzicem? To spotkanie jest dla Ciebie! Już w 

najbliższy czwartek, 28 czerwca, w Galerii Katowickiej będzie miała miejsce katowicka 

odsłona ogólnopolskiej Kampanii Bezpieczny Maluch, mającej na celu edukację z zakresu 

bezpieczeństwa i zdrowego rozwoju dziecka. Warto skorzystać z tych bezpłatnych 

warsztatów - będzie tu przekazana nie tylko spora dawka wiedzy, ale i mnóstwo 

praktycznych umiejętności. 

 

Kluczowym tematem spotkania, które odbędzie się 28 czerwca w godzinach 17:00 - 20:30 na 

poziomie +2 (Scena w Galerii) Galerii Katowickiej, będą warsztaty z udzielenia pierwszej 

pomocy małemu dziecku oraz kobiecie w ciąży. Poprowadzi je wykwalifikowany ratownik 

medyczny. Nie każdy wie, że panie „z brzuszkami” są bardziej narażone na dolegliwości 

zdrowotne, których skutkiem może być nagłe omdlenie lub zasłabnięcie, a czynności 

ratownicze wyglądają nieco inaczej, niż w przypadku innych dorosłych. 

 

W trakcie warsztatów sporo czasu zostanie 

również poświęcone kolejnemu, niezwykle 

istotnemu tematowi, jakim jest bezpieczny 

transport niemowląt i małych dzieci. Ekspert 

podpowie m.in, jak wybrać bezpieczny fotelik, 

jak go zamontować w samochodzie oraz jak 

prawidłowo zapiąć w nim dziecko. Będzie 

można dowiedzieć się także, co oznacza np. 

dany kolor rączek fotelika, jego numer, ile 

fotelik jest ważny etc. 

Warsztaty Kampanii Bezpieczny Maluch to także spotkanie ze specjalistami, którzy przybliżą 

temat karmienia piersią, pielęgnacji skóry matki i dziecka, zabezpieczenie przyszłości dziecka 

i komórek macierzystych. Odbędą się również liczne konkursy z nagrodami. 

Wstęp na warsztaty jest bezpłatny. Warunkiem udziału jest wcześniejsza rejestracja na: 

http://www.bezpiecznymaluch.com.pl/warsztaty/szczegoly/600. Liczba miejsc jest 

ograniczona. 

Kampania Bezpieczny Maluch to najszersza w Polsce akcja skierowana do kobiet w ciąży i 
rodziców niemowląt mająca na celu edukację z zakresu bezpieczeństwa i zdrowego rozwoju 
dziecka. W ramach Kampanii na terenie całej Polski odbywają się bezpłatne warsztaty dla 

http://www.bezpiecznymaluch.com.pl/warsztaty/szczegoly/600
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rodziców. Misją Kampanii jest zwiększenie świadomości dotyczącej bezpiecznego 
macierzyństwa oraz pomoc rodzicom w bezpiecznym i zdrowym rozwoju ich dziecka.  

  
 

 

 

**** 

Galeria Katowicka mieści się w ścisłym centrum Katowic i jest unikalnym kompleksem komunikacyjno-

komercyjnym. Powierzchnia najmu wynosi 47,500 m
2 

 i obejmuje ponad 200 lokali, restauracji i punktów 

handlowych, m.in. Peek & Cloppenburg, TK Maxx, Multikino, Zara, Pull & Bear, Bershka, C&A, Reserved, Euro, 

Douglas czy Flying Tiger Copenhagen. Posiada także 10 salowe Multikino z salą Xtreme – najnowocześniejszą w 

Polsce, wyposażoną w system dźwiękowy Dolby Atmos. Centrum handlowe połączone jest bezpośrednio z 

dworcem kolejowym i podziemnym terminalem autobusowym komunikacji miejskiej. W sąsiedztwie powstaje 

kompleks biurowy Grand Central. Galeria Katowicka została otwarta 18 września 2013 r. 

 
Więcej informacji na: www.galeriakatowicka.eu 
 
Za zarządzanie Galerią Katowicką, codzienne funkcjonowanie obiektu oraz kwestie związane z wynajmem 
powierzchni handlowej, odpowiada spółka APSYS Polska. 

 
APSYS jest jednym z wiodących operatorów branży centrów handlowych w Polsce i we Francji. Firma powstała 
w 1996 roku i działa jako inwestor, deweloper, agent ds. najmu, menadżer projektu oraz zarządca 
nieruchomości. Tworzy innowacyjne, „szyte na miarę” projekty uwzględniające specyfikę danego miejsca, 
kontekst społeczny oraz środowisko naturalne. Do największych inwestycji firmy należą Manufaktura w Łodzi 
oraz Posnania w Poznaniu, otwarta w październiku 2016 jako największe centrum zakupów, rozrywki i rekreacji 
w Wielkopolsce (100 000 m

2
 GLA).  APSYS Polska zarządza obecnie 1 000 000 m

2 
GLA w 24 centrach handlowych 

zlokalizowanych w 17 największych miastach w Polsce. Firma i jej projekty były wielokrotnie  nagradzane przez 
PRCH, ICSC, EuropaProperty oraz CiJ w dziedzinach rozwoju, zarządzania oraz marketingu. 

 

 

 

Dodatkowych informacji udziela: 

Agnieszka Dźwigoń: agad@openmedia.pl; Tel. +48 698 618 575 

 

Kontakt do Rzecznika Prasowego Galerii Katowickiej:  

Dawid Prymas: dprymas@goldenrocket.pl; Tel. +48 883 222 500 
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