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Akcje honorowego krwiodawstwa przed Galerią Katowicką 

 

Od 2013 roku na placu przed Galerią Katowicką odbywają się akcje honorowego 

krwiodawstwa, organizowane przez Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa 

w Katowicach. W ramach dotychczasowo przeprowadzonych inicjatyw pobrano tu aż 

10 180 800 ml krwi, która trafiła do 130 szpitali i klinik w regionie. To świetny wynik, 

jednak zapotrzebowanie na surowiec stale rośnie! Już 22, 23, 25 oraz 27-29 stycznia będzie 

kolejna okazja do przekazania tego cennego daru potrzebującym. 

 

Istnieje wiele powodów, które generują konieczność nieustannego uzupełniania zapasów 

krwi – unikalnego leku, którego jedynym źródłem nadal jesteśmy my sami. Według danych, 

przekazanych przez RCKiK w Katowicach, w szpitalach i klinkach w regionie brakuje przede 

wszystkim grup Rh-, jako że posiada je zaledwie 15% społeczeństwa. Przedstawiciele 

Centrum dodają, że aby w pełni zabezpieczyć szpitale i kliniki w województwie śląskim w 

płyn ratujący życie każdego dnia do oddania krwi powinno zgłosić się około 500 osób. 

 

- Od momentu, kiedy nasz mobilny punkt poboru stanął po raz pierwszy pod Galerią 

Katowicką, minęło niemal 7 lat. W tym czasie prawie 23 tysiące honorowych dawców oddało 

krew w specjalnym ambulansie. To imponująca liczba! Zgromadzone zasoby znikają jednak w 

nieprawdopodobnym tempie, w związku z czym serdecznie zachęcamy wszystkich Państwa 

do regularnego oddawania tego bezcennego daru. Na placu przed Galerią pozostajemy do 

dyspozycji przynajmniej kilkukrotnie w ciągu każdego miesiąca. Najbliższa okazja już w tym 

tygodniu – informuje Aleksandra Dyląg Kierownik Działu Organizacji i Marketingu RCKiK 

Katowice. 

 

Personel ambulansu, który zaparkuje pod Galerią Katowicką, składa się z 4-5 osób. Na 

miejscu dokonywana będzie rejestracja uczestników, badanie poziomu hemoglobiny, 

kwalifikacja do oddania krwi oraz sam pobór. Warto pamiętać, że należy zabrać ze sobą 

dokument tożsamości, a przed donacją nie spożywać alkoholu i wysokotłuszczowych 

posiłków, a także nie wykonywać nadmiernego wysiłku.  

 

W miesiącu styczniu 2020 na placu przed Galerią zorganizowanych zostanie jeszcze sześć 

akcji krwiodawstwa. Planowo odbędą się one: 22 (godz. 10:00-17:00), 23 (godz. 8.00-15.00), 

25 (godz. 10.00-14.00), 27 (godz. 10.00-17.00), 28 (8.00-15.00) i 29 (godz. 10.00-17.00) 

stycznia. Szczegółowy harmonogram inicjatyw RCKiK w Katowicach dostępny jest pod 

następującym adresem: https://www.rckik-katowice.pl/kalendarium. 

https://www.rckik-katowice.pl/kalendarium
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Galeria Katowicka mieści się w ścisłym centrum Katowic i jest unikalnym kompleksem komunikacyjno-komercyjnym. 
Powierzchnia najmu wynosi 47,609 m

2 
i obejmuje ponad 200 lokali, restauracji i punktów handlowych, m.in. Peek & 

Cloppenburg, TK Maxx, Multikino, Zara, Pull & Bear, Bershka, C&A, Reserved, Euro RTV AGD, Douglas czy Flying Tiger 
Copenhagen. Posiada także 10 salowe Multikino z salą Xtreme – najnowocześniejszą w Polsce, wyposażoną w system 
dźwiękowy Dolby Atmos oraz projektor laserowy 4K. Centrum handlowe połączone jest bezpośrednio z dworcem 
kolejowym i podziemnym terminalem autobusowym komunikacji miejskiej. Galeria Katowicka została otwarta 18 września 
2013 r. 
 
Więcej informacji na: www.galeriakatowicka.eu 
 
Właścicielem Galerii Katowickiej jest fundusz Employees Provident Fund of Malaysia z siedzibą w Kuala Lumpur, założony w 
1951 r. To jeden z najstarszych i największych funduszy emerytalnych na świecie, inwestujący również w nieruchomości. Za 
zarządzanie aktywami funduszu (asset management) odpowiedzialny jest Savills Investment Management z siedzibą w 
Londynie.   
 
Za zarządzanie Galerią Katowicką, codzienne funkcjonowanie obiektu oraz kwestie związane z wynajmem powierzchni 
handlowej, odpowiada spółka APSYS Polska, jeden z wiodących operatorów branży centrów handlowych w Polsce i we 
Francji. 
 
 

Dodatkowych informacji udziela: 

Rzecznik Prasowy: Agnieszka Dźwigoń: agad@openmedia.pl; Tel. +48 698 618 575 
Klaudyna Łagocka: klaudyna@openmedia.pl; Tel. +48 600 148 078 
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