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STWARDNIENIE ROZSIANE BEZ TAJEMNIC! ZMOBILIZOWANI.SM CAFE ZAPARKUJE POD
GALERIA KATOWICKA

Czym wiasciwie jest stwardnienie rozsiane (SM)? Jak sie objawia? Jak przebiega choroba?
Czy istnieje skuteczne leczenie? — na te i wiele innych pytan znajdziemy odpowiedz w
mobilnej kawiarni sensorycznej. Juz w najblizszy piatek, 26.10., pojazd Zmobilizowani.SM
Café zaparkuje na placu Szewczyka przed Galerig Katowicka. Mozna tu bedzie sprawdazic,
jak odczuwaja rzeczywistos¢ osoby na co dzien zmagajace sie ze stwardnieniem rozsianym.
W godzinach 12:00 - 14:00 w autobusie bedzie mozna réwniez spotka¢ ambasadora akgji,
YouTubera tukasza Jakébiaka.

Choroba zaczyna sie stosunkowo niewinnie, jednak zmienia zycie i funkcjonowanie o 180
stopni. Zmeczenie, zaburzenie widzenia i czucia — to jedne z objawdéw stwardnienia
rozsianego (tac. sclerosis multiplet, SM). W Polsce oséb z SM jest ich okoto 50 tysiecy,
najczeéciej choroba dotyka miodych, pomiedzy 20. a 40. rokiem zycia. Swiadomos¢
spoteczenstwa na temat SM wcigz jest niska, stagd pomyst, by upowszechnia¢ wiedze o
chorobie przy pomocy miedzynarodowego projektu edukacyjnego — sensorycznej kawiarni
Zmobilizowani.SM Café. W tym roku odwiedzi ona 5 polskich miast, a Katowice s3 jej
ostatnim przystankiem.
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problemy z widzeniem, utrzymaniem rownowagi czy
poruszaniem sie. Dodatkowo, w Zmobilizowani.SM Café,
przy darmowej kawie, bedzie moina porozmawiaé z
i chorujgcymi, z lekarzami - neurologami
i wolontariuszami oraz podpisa¢ petycje ws. poprawy
B T - . .. sytuacji pacjentéw z SM w Polsce. Petycje mozna podpisac

rowniez na stronie internetowe;j:

https://www.petycjeonline.com/petycja_ws_poprawy_sytuacji_pacjentow_z_sm_w_polsce

Swobodna i nieformalna atmosfera ma sprzyja¢ zwiekszaniu $wiadomosci spotecznej na
temat stwardnienia rozsianego i problemow chorych.

www.galeriakatowicka.eu
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Organizatorem akcji jest Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego (PTSR) i Grupa
Mtodych z SM ,Twardziele”. Zmobilizowani. SM Café stanie przed Galerig Katowicka, na
placu Szewczyka, w piatek, 26.10, w godzinach 10:00 - 18:00.

Serdecznie zapraszamy!

% %k %k k

Galeria Katowicka miesci sie w S$cistym centrum Katowic i jest unikalnym kompleksem komunikacyjno-
komercyjnym. Powierzchnia najmu wynosi 47,500 m® i obejmuje ponad 200 lokali, restauracji i punktéw
handlowych, m.in. Peek & Cloppenburg, TK Maxx, Multikino, Zara, Pull & Bear, Bershka, C&A, Reserved, Euro
RTV AGD, Douglas czy Flying Tiger Copenhagen. Posiada takze 10 salowe Multikino z salg Xtreme -
najnowoczesniejszg w Polsce, wyposazong w system dzwiekowy Dolby Atmos. Centrum handlowe potgczone
jest bezposrednio z dworcem kolejowym i podziemnym terminalem autobusowym komunikacji miejskiej. W
sgsiedztwie powstanie kompleks biurowy Grand Central. Galeria Katowicka zostata otwarta 18 wrzesnia 2013 r.

Wiecej informacji na: www.galeriakatowicka.eu

Za zarzadzanie Galerig Katowicka, codzienne funkcjonowanie obiektu oraz kwestie zwigzane z wynajmem
powierzchni handlowej, odpowiada sp6tka APSYS Polska.

APSYS jest jednym z wiodgacych operatoréow branzy centréw handlowych w Polsce i we Francji. Firma powstata
w 1996 roku i dziata jako inwestor, deweloper, agent ds. najmu, menadzer projektu oraz zarzadca
nieruchomosci. Tworzy innowacyjne, ,szyte na miare” projekty uwzgledniajgce specyfike danego miejsca,
kontekst spoteczny oraz srodowisko naturalne. Do najwiekszych inwestycji firmy nalezg Manufaktura w todzi
oraz Posnania w Poznaniu. APSYS Polska zarzadza obecnie 1 100 000 mkw. GLA w 25 centrach handlowych
zlokalizowanych w 17 najwiekszych miastach w Polsce. Firma i jej projekty byty wielokrotnie nagradzane przez
PRCH, ICSC, Europa Property oraz CiJ w dziedzinach rozwoju, zarzadzania oraz marketingu.

Dodatkowych informacji udziela:

Agnieszka DZwigon: agad@openmedia.pl; Tel. +48 698 618 575

Kontakt do Rzecznika Prasowego Galerii Katowickiej:
Dawid Prymas: dprymas@goldenrocket.pl; Tel. +48 883 222 500

www.galeriakatowicka.eu
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