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REGULAMIN AKCJI  

3xM Miejskie Metamorfozy Mężczyzn by Kamil Sobczyk 

Galeria Katowicka, 06.11-31.01.2020 

 

§1 

POSTANOWIENIA OGÓLNE 

 

1. Niniejszy regulamin określa zasady uczestnictwa w Akcji  „3xM Miejskie Metamorfozy 

Mężczyzn by Kamil Sobczyk” („Akcja”), reguluje prawa i obowiązki Organizatora oraz Uczestników. 

Postanowienia niniejszego regulaminu są wiążące dla Organizatora oraz Uczestników, a wszelkie 

materiały promocyjno-reklamowe mają jedynie charakter informacyjny. 

2. Organizatorem Akcji jest Gaberon sp. z o.o. z siedzibą w Katowicach (kod pocztowy: 40-

153 ), przy ul. Staromiejskiej 6/1, wpisaną do rejestru przedsiębiorców Krajowego Rejestru Sądowego 

prowadzonego przez Sąd Rejonowy Katowice-Wschód w Katowicach, VIII Wydział Gospodarczy 

Krajowego Rejestru Sądowego pod numerem KRS 0000715854, NIP 954-278-93-88, REGON: 

369622974 (dalej „Organizator“). 

3. Nagrodą dla osób zgłaszających się do udziału w Akcji, które zostaną wybrane laureatami 

Akcji będzie możliwość uczestniczenia w konsultacjach – metamorfozie z Kamilem Sobczykiem oraz w 

filmie dokumentującym metamorfozę („Metamorfoza”), który publikowany będzie w kanałach social 

media Organizatora, Kamila Sobczyka oraz w kanałach Galerii Katowickiej w serwisie You Tube oraz 

na profil Facebook. Metamorfoza odbywać się będzie w Galerii Katowickiej. 

4. Akcja trwa od 06.11.2019 do 31.01.2020. Przystąpić do Akcji można w każdym czasie jej 

trwania. 

5. Udział w Akcji jest dobrowolny i nieodpłatny. 

6. Przed wzięciem udziału w Akcji zdefiniowany niżej Uczestnik powinien zapoznać się z 

Regulaminem. Wzięcie udziału w Akcji jest równoznaczne z akceptacją Regulaminu Akcji. 

7. Regulamin Akcji jest dostępny w siedzibie Organizatora oraz na stronie internetowej 

https://galeriakatowicka.eu/  

§2 

UCZESTNICY AKCJI  

    

1. Akcja przeznaczona jest wyłącznie dla mężczyzn w wieku 18-60, którzy w chwili 

przystąpienia do Akcji spełniają łącznie następujące warunki: 

a) Posiadają publiczne konto w serwisie Facebook lub Instagram; 

https://galeriakatowicka.eu/
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b) nie są pracownikiem lub współpracownikiem Organizatora, przedstawiciela Organizatora, 

Zleceniodawcy, jak również innego podmiotu bezpośrednio zaangażowanego w organizację i 

przeprowadzanie Akcji lub członkiem najbliższej rodziny osób wskazanych powyżej; przez członka 

najbliższej rodziny rozumie się: wstępnego, zstępnego, rodzeństwo, małżonka, rodzica współmałżonka 

oraz osobę pozostającą w stosunku przysposobienia; pracownikiem w rozumieniu Regulaminu jest 

zarówno osoba zatrudniona na podstawie umowy o pracę, jak i osoba współpracująca na podstawie 

umowy cywilnoprawnej, w szczególności na podstawie umowy o dzieło, umowy zlecenia lub umowy 

agencyjnej. 

2. W Akcji można brać udział tylko osobiście. Nie jest dopuszczalne dokonywanie zgłoszeń w 

imieniu osób trzecich. 

3. W Akcji biorą udział jedynie prawidłowe zgłoszenia. 

 

§3 

PRZEBIEG AKCJI 

1. Akcja składa się z następujących etapów („Etap”): 

a) proces kwalifikacyjny (casting); 

b) metamorfoza w Galerii Katowickiej; 

c) publikacja filmów z Metamorfoz. 

 

Proces kwalifikacyjny (casting) 

2. Aby wziąć udział w Akcji, kandydaci na Uczestnika zobowiązani są pomyślnie przejść 

etapy rekrutacji: 

2.1. Etap I – Zgłoszenie: kandydaci na Uczestnika zobowiązani są przesłać swoje zgłoszenie 

zawierające imię nazwisko, wiek, numer telefonu, adres profilu w serwisie Facebook lub 

Instagram, opis problemu dotyczącego stylizacji/wyglądu, jaki ma dany uczestnik, a w 

którego rozwiązaniu może pomóc Kamil Sobczyk oraz klauzulę informacyjną stanowiącą 

Załącznik nr 1 do niniejszego Regulaminu na adres kamil@3xm.com.pl  z tytułem „Zgłoszenie 

do 3xM - imię i nazwisko”, w terminie do 13.01.2020. Do udziału w Akcji zakwalifikowane 

zostaną najciekawsze wg Kamila Sobczyka zgłoszenia. Wszystkie zgłoszenia zostaną 

przeanalizowane i poddane ocenie, natomiast Organizator ani Kamil Sobczyk nie są 

zobowiązani do odpowiedzi na każde zgłoszenia. 

2.2. Etap II – Rozmowa kwalifikacyjna: W II etapie wybrani po I Etapie kandydaci na Uczestnika 

odbędą rozmowę telefoniczną z Kamilem Sobczykiem. Jeżeli po trzykrotnej próbie nie będzie 

mógł on się skontaktować z Uczestnikiem, wybierze inną osobę.  

mailto:kamil@3xm.com.pl
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2.3. Etap III – Przygotowanie do Metamorfozy: Spośród Uczestników, którzy pomyślnie przeszli 

II Etap, Kamil Sobczyk wybierze do każdej Metamorfozy wraz z sesją zdjęciową i filmem 1 

Uczestnika. W sumie wybranych zostanie 6 Uczestników do 6 Metamorfoz. Uczestnicy 

zobowiązują się dostosować do terminów realizacji Metamorfoz narzuconych przez 

Organizatora. 

 

3.  Decyzję o dopuszczeniu kandydata do udziału w każdym kolejnym Etapie lub do udziału w 

Metamorfozie podejmuje Kamil Sobczyk. Organizator poinformuje osoby zakwalifikowane do wzięcia 

udziału w Metamorfozie. Organizator nie odpowiada za niemożliwość przekazania informacji, o których 

mowa powyżej z przyczyn leżących po stronie Uczestnika. Nieobecność Uczestnika w terminie 

wskazanym przez Organizatora powoduje, że traci on prawo do ubiegania się o ponowne uczestnictwo, 

bez względu na przyczynę nieobecności. Uczestnik Akcji nie ma prawa do scedowania nagrody 

(uczestnictwo w Metamorfozie) na inną osobę. 

 

Metamorfoza w Galerii Katowickiej 

3. Realizacja Metamorfozy odbywać się będzie w Galerii Katowickiej w terminach 

wskazanych przez Organizatora. 

4. W każdej Metamorfozie uczestniczyć będzie jeden Uczestnik, który pod kierunkiem i przy 

udziale Kamila Sobczyka, zmienia swój wygląd (styl ubierania się). Kamil Sobczyk dobiera 

odpowiednie pasujące ubrania, które pomogą zmienić wizerunek. 

5. Uczestnik Metamorfozy jest obowiązany stawić się w każdorazowo na własny koszt w 

miejscu i czasie wskazanym przez Organizatora. 

6. Uczestnicy Metamorfozy będą zobowiązani do podpisania zgody na wykorzystanie 

wizerunku. Wzór zgody stanowi Załącznik nr 2 do niniejszego regulaminu. 

 

Publikacja zdjęć i filmów z Metamorfoz 

7. Każda Metamorfoza zostanie udokumentowana 3-4 minutowym filmem oraz zdjęciami. 

8. Filmy zostaną opublikowane na następujących profilach/stronach internetowych: 

a) https://www.facebook.com/kamil.sobczyk.750 

b) https://www.instagram.com/kamil.sobczyk/ 

c) https://www.youtube.com/user/kamilsob/featured 

d) https://gaberon.online/ 

e) https://www.facebook.com/GaberonGBRN/ 

f) https://www.youtube.com/user/Galeriakatowicka?feature=watch 

https://www.instagram.com/kamil.sobczyk/
https://www.youtube.com/user/kamilsob/featured
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g) https://www.facebook.com/galeriakatowicka.eu 

h) https://galeriakatowicka.eu/ 

 

§4 

REKLAMACJE 

 

1. W celu ułatwienia ich rozpatrywania, reklamacje Uczestników związane z Konkursem 

powinny być zgłaszane w formie pisemnej i przesyłane drogą pocztową lub elektroniczną na adres 

Organizatora kamil@3xm.com.pl z dopiskiem "3xM Miejskie Metamorfozy Mężczyzn by Kamil 

Sobczyk” w terminie 14 dni od zaistnienia podstawy reklamacji, lecz nie później niż do dnia 14.11.2019 

roku. Za datę wniesienia reklamacji uważa się datę jej dotarcia na adres Organizatora, wskazany w 

niniejszym Regulaminie. 

2. Reklamacje powinny zawierać co najmniej określenie od kogo pochodzi reklamacja, opis 

zdarzenia stanowiącego podstawę reklamacji, żądanie oraz jego uzasadnienie. Reklamacje, które nie 

zawierają danych wnoszącego, nie będą rozpatrywane.  

3. Reklamacje rozpatruje Organizator niezwłocznie, nie później niż w terminie 14 (czternastu) 

dni od daty wpłynięcia reklamacji oraz przekazuje informację o wyniku rozpatrzenia reklamacji 

zainteresowanemu bez zbędnej zwłoki. 

4. Decyzja Organizatora w przedmiocie objętym reklamacją jest ostateczna, nie wyłącza to 

jednak prawa Uczestnika do dochodzenia nieuwzględnionych roszczeń na drodze postępowania 

sądowego. 

 

§7 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 

1. Przystępując do Akcji, Uczestnik akceptuje Regulamin. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo powierzenia wykonania poszczególnych czynności 

organizacyjnych, administracyjnych i innych w ramach realizacji Akcji, podwykonawcom Organizatora.  

3. W kwestiach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje się przepisy kodeksu 

cywilnego i inne obowiązujące przepisy prawa polskiego. 

  

https://www.facebook.com/galeriakatowicka.eu


 

 5

 

 

Załącznik nr 1 do Regulaminu Akcji „3xM Miejskie Metamorfozy Mężczyzn by Kamil Sobczyk” 

Klauzula informacyjna dotycząca przetwarzania danych osobowych 

 

 

Administratorem danych osobowych jest: Gaberon sp. z o.o. z siedzibą w Katowicach (kod pocztowy: 

40-153 ), przy ul. Staromiejskiej 6/1, wpisaną do rejestru przedsiębiorców Krajowego Rejestru 

Sądowego prowadzonego przez Sąd Rejonowy Katowice-Wschód w Katowicach, VIII Wydział 

Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego pod numerem KRS 0000715854, NIP 954-278-93-88, 

REGON: 369622974, kapitał zakładowy w wysokości 5 000,00 złotych („Organizator”), która 

przetwarzać będzie dane osobowe w celu realizacji Projektu pod nazwą 3xM Miejskie Metamorfozy 

Mężczyzn by Kamil Sobczyk („Projekt”). Dane osobowe w zakresie podanym w formularzu będą 

przetwarzane przez Organizatora w celu realizacji Projektu, zgodnie z art. 6 ust. 1 pkt a Rozporządzenia 

Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osób 

fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich 

danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE („RODO”).  

 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie podanych przeze mnie danych osobowych wraz z wizerunkiem 

przez Gaberon sp. z o.o. z siedzibą w Katowicach (kod pocztowy: 40-153 ), przy ul. Staromiejskiej 6/1, 

wpisaną do rejestru przedsiębiorców Krajowego Rejestru Sądowego prowadzonego przez Sąd 

Rejonowy Katowice-Wschód w Katowicach, VIII Wydział Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego 

pod numerem KRS 0000715854, NIP 954-278-93-88, REGON: 369622974, kapitał zakładowy w 

wysokości 5 000,00 złotych, w celu realizacji Projektu pod nazwą 3xM Miejskie Metamorfozy 

Mężczyzn by Kamil Sobczyk, w którym biorę udział. 

 

 

Dane osobowe mogą być ujawnione pracownikom lub współpracownikom Organizatora, jak też 

podmiotowi zarządzającemu centrum oraz innym podmiotom udzielającym wsparcia Organizatorowi na 

zasadzie zleconych usług i zgodnie z zawartymi umowami powierzenia, jak też udostępnione 

podmiotom, o których mowa w klauzuli zgody. Dane osobowe przetwarzane będą przez czas trwania 

Projektu lub do dnia odwołania zgody na przetwarzanie danych, wyrażonej na poszczególny cel. 

 

Każda osoba posiada prawo dostępu do treści swoich danych osobowych i ich sprostowania, usunięcia, 

ograniczenia przetwarzania, jak również prawo do przenoszenia danych lub do wniesienia sprzeciwu 
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wobec ich przetwarzani oraz prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie. Osoba, której dane 

dotyczą, ma prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, gdy 

przetwarzanie jej danych osobowych narusza przepisy RODO. Podanie danych osobowych jest 

dobrowolne. 
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Załącznik nr 2 do Regulaminu Akcji „3xM Miejskie Metamorfozy Mężczyzn by Kamil Sobczyk” 

OŚWIADCZENIE O WYRAŻENIU ZGODY NA WYKORZYSTANIE 

I ROZPOWSZECHNANIE WIZERUNKU 

 

Katowice, dnia ………..2019 r. 

 

 

 

OŚWIADCZENIE 

O WYRAŻENIU ZGODY NA WYKORZYSTANIE I ROZPOWSZECHNANIE WIZERUNKU 

 

 

Ja, niżej podpisany …………………………………., w związku ze skorzystaniem z bezpłatnej usługi 

metamorfozy w Projekcie  „3xM Miejskie Metamorfozy Mężczyzn by Kamil Sobczyk” (”Projekt”) 

organizowanym przez Gaberon sp. z o.o. z siedzibą w Katowicach (kod pocztowy: 40-153 ), przy ul. 

Staromiejskiej 6/1, wpisaną do rejestru przedsiębiorców Krajowego Rejestru Sądowego prowadzonego 

przez Sąd Rejonowy Katowice-Wschód w Katowicach, VIII Wydział Gospodarczy Krajowego Rejestru 

Sądowego pod numerem KRS 0000715854, NIP 954-278-93-88, REGON: 369622974, kapitał 

zakładowy w wysokości 5 000,00 złotych („Organizator”), na terenie Centrum Handlowego Galeria 

Katowicka położonego w Katowicach (kod: 40-097) przy ulicy 3 Maja 30 niniejszym nieodwołalnie 

wyrażam zgodę na wykorzystanie zarówno przez Organizatora, a także zarządcę Centrum: spółkę Apsys 

Polska S.A. z siedzibą w Warszawie bądź właściciela Centrum, tj. Estlin Investments sp. z o.o. z 

siedzibą w Warszawie, adres: Towarowa 28, 00-839 Warszawa, wpisaną do rejestru przedsiębiorców 

Krajowego Rejestru Sądowego prowadzonego przez Sąd Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie, 

XII Wydział Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego, pod numerem KRS: 0000636799, REGON: 

365395501, NIP: 5223071442 („Właściciel Centrum”) mojego wizerunku (w tym imienia i nazwiska) 

który zostanie uwieczniony na zdjęciu, nagraniu lub relacji na żywo wykonanym podczas metamorfozy 

(filmu) z moim udziałem przez ekipę video działającego na zlecenie Organizatora. Powyższa zgoda  

udzielona jest w zakresie wielokrotnego wykorzystywania wizerunku bez konieczności każdorazowego 

zatwierdzania. Zgoda ta obejmuje wykorzystanie, utrwalanie, obróbkę i powielanie ww. zdjęć/nagrań za 

pośrednictwem dowolnego medium wyłącznie w celu zorganizowania, przeprowadzenia, zapowiedzi, 

reklamy, promocji oraz relacji ze spotkania z moim udziałem, przede wszystkim na wszystkich i 

każdym z osobna polach eksploatacji wskazanych w Załączniku nr 1 do niniejszego oświadczenia. 
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Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych w postaci mojego wizerunku przez 

Zleceniodawcę usługi w celu emisji odcinka z moim udziałem, realizacji akcji promocyjnej i 

upublicznienia wizerunków.  

 

Oświadczam, że zostałem poinformowany, że administratorem moich danych osobowych w postaci 

mojego wizerunku jest Właściciel Centrum. Moje dane osobowe w zakresie podanym w zdaniu 

poprzedzającym będą przetwarzane przez Właściciela Centrum w celu emisji odcinak z udziałem 

realizacji akcji promocyjnej i upublicznienia wizerunków, zgodnie z wyrażoną zgodą na podstawie art. 

6 ust. 1 pkt a lub art. 9 ust. 2 pkt a Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 

dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE 

(RODO). Oświadczam, że moje dane osobowe mogą być ujawnione pracownikom lub 

współpracownikom Właściciela Centrum, jak też podmiotom udzielającym wsparcia Właścicielowi 

Centrum na zasadzie zleconych usług i zgodnie z zawartymi umowami powierzenia, jak też 

udostępnione podmiotom, o których mowa w klauzuli zgody. Zostałem poinformowany, że moje dane 

osobowe przetwarzane w ww. celu będą przetwarzane do czasu odwołania zgody na poszczególny cel. 

 

Zostałem również poinformowany, że posiadam prawo dostępu do treści swoich danych i ich 

sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych lub do wniesienia 

sprzeciwu wobec ich przetwarzania, prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na 

zgodność z prawem przetwarzania danych przed jej odwołaniem. Oświadczam, że zostałem 

poinformowany, że mam prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, gdy 

przetwarzanie moich danych osobowych będzie naruszało przepisy RODO. Zostałem również 

poinformowany, że podanie danych osobowych jest dobrowolne. 

 

 

Czytelny podpis:   ____________________________ 
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Załącznik nr 1 do OŚWIADCZENIA O WYRAŻENIU ZGODY NA WYKORZYSTANIE 

I ROZPOWSZECHNANIE WIZERUNKU 

 

LP Pola eksploatacji :                                       
Sposób wykorzystania 

pola eksploatacji: 
Data ważności zgody: 

1 

Strona www CH 

galeriakatowicka.eu i profil 

Galeria Katowicka na Facebooku 

i Instagramie  

 

Fotorelacja 

Film z metamorfozy 

Relacja na żywo  

bezterminowo  

2 

Zgłoszenia konkursowe, 

prezentacje (potrzeby 

wewnętrzne) 

Fotorelacja 

Film z metamorfozy 

 

 

bezterminowo  

 

3 Kanał na YouTube katowicka.tv Videorelacja Bezterminowo  

4 

Profil na Facebooku i Instagramie 

– Kamil Sobczyk, Gaberon 

GBRN, Gaberon Concept Store 

Fotorelacja 

Film z metamorfozy 

Relacja na żywo 

Bezterminowo 

 

5 
Kanał na YouTube Kamil 

Sobczyk  

Film z metamorfozy 

 

bezterminowo 

6 

Informacja PR (relacja z 

Projektu) wysłane przez agencję 

PR Centrum lub samego zarządcę 

Centrum do mediów lokalnych 

i/lub branżowych,  

 

relacje dziennikarskie z Projektu 

Fotorelacja 

Film z metamorfozy 

 

Od 06.11.2019 r. bez ograniczeń 

czasowych i terytorialnych  - po 

wydarzeniu materiał będzie dostępny 

w Internecie i w formach 

drukowanych w mediach lokalnych 

lub branżowych, przy czym zgodnie 

ze specyfiką informacji PR 

oświadczam, iż wyrażam zgodę na 

powielanie lub dalsze 

rozpowszechnianie takiego materiału 

PR przez redaktorów mediów 

lokalnych lub branżowych bez wiedzy 

Organizatora, agencji PR Centrum lub 

zarządcy  Centrum.  

 

Zamieszczanie materiałów w sieci komputerowej Internet związane jest ze specyfiką działania tego 

medium i tym samym z brakiem możliwości ograniczenia rozpowszechniania materiałów w zakresie 

czasu i terytorium. 

 

 

Czytelny podpis:   ____________________________                  


